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Ingredienti

" 1 confezione Mini Basi BUITONI
" 160 g di formaggio Camembert

" 50 g di pomodori secchi sott'olio (peso
sgocciolato)

" 30 g di nocl
" Oorigano a piacere

" 1 uovo per spennellare
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Preparazione

1.

Preriscaldare il forno a 200° C o la friggitrice ad aria a
180°C.
Tritare le noci e tagliare il formaggio a cubetti (per
tagliarlo meglio, lasciarlo in freezer per circa 40 minuti)
e 1 pomodori. Mescolate tutti gli ingredienti in una
ciotola e cospargeteli con l'origano.
Riempire le basi con questo composto, ripiegarli e
sigillarli con una forchetta.
Disponeteli su una teglia ricoperta di carta da forno e
spennellateli con l'uovo sbattuto e cuocete in forno
per 10-12 minuti fino a doratura. In alternativa,
disponeteli nel vassoio della friggitrice ad aria e
cuocete per 8-10 minuti circa, fino a doratura.
Informazioni nutrizionalli @

2367 ¢ ® 44 persone

358.44 kcal

23.65 g

2.23 9

13.96 g

9.26 g

393.2 mg

393.2 Mg
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