
Più o meno Margherita

Ingredienti Preparazione

1 confezione di Pizza con aggiunta di Farina di
Ceci

110 g di passata di pomodoro

30 g di ciliegina di mozzarella fiordilatte

Qualche fogliolina di basilico

30 g di pomodorini

1 cucchiaio di olio extravergine di oliva

1. Preriscaldare il forno a 200°. Srotolare l'impasto di
Pizza con aggiunta di Farina di Ceci e spalmare sopra
la passata di pomodoro, condire un pizzico di sale e la
mozzarella per pizza grattugiata grossolanamente.
Tagliate a metà i pomodorini e inserirli qua e là sulla
pizza.

2. Infornare la pizza per circa 15 minuti. Poi tirarla fuori
dal forno, aggiungere le mozzarelline fiordilatte e il
basilico e l'olio a giro sulla pizza e infornare
nuovamente per 5 minuti.

Informazioni nutrizionali

carboidrati 43.16 g

Energia 568.75 kcal

grassi 30.71 g

Fibra 4.19 g

Proteine 25.79 g

Grassi saturi 11.56 g

Sodio 294.97 mg

zuccheri 5.87 g

25

2 2 porzioni
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