
Millefoglie estivo

Ingredienti Preparazione

2 confezioni di Pasta Sfoglia Rettangolare

2 dl di Panna da montare

Frutta fresca q.b.

1. Tagliate la sfoglia a rettangoli e infornatela per 8-10
minuti a 180°C (o finché sarà ben dorata). Costruite la
millefoglie alternando sfoglia, panna e frutta.
Terminate a piacere con lo zucchero a velo!

Informazioni nutrizionali

carboidrati

Energia

grassi

Fibra

Proteine

Grassi saturi

Sodio

zuccheri

15

4 4 persone
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