
Dulce de leche

Ingredienti Preparazione

1 confezione di Latte condensato nestlé -
confezione da 397 g

1. Avvolgete la confezione de Il latte Condensato Nestlé
con lo strofinaccio, ponetela in una casseruola e
ricopritela di acqua. Portate ad ebollizione, quindi fate
cuocere a fuoco lento per 90 minuti, facendo
attenzione a tenere sempre la confezione coperta di
acqua. Fate raffreddare la lattina, quindi aprite e
gustate. Per un tocco in più potete decorare con
lamponi freschi.

Informazioni nutrizionali

carboidrati

Energia

grassi

Fibra

Proteine

Grassi saturi

Sodio

zuccheri

95

4 4 persone
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