
Mummie aperitivo

Ingredienti Preparazione

1 confezione di Pasta Sfoglia Rettangolare

10 Wurstel

1 cucchiaio di Latte

1 Tuorlo d'uovo

Maionese q.b.

1. Dividete i wurstel a metà . Srotolate la pasta sfoglia e
tagliatela striscioline. Rivestite i wurstel con le
striscioline di pasta. Applicate la maionese per creare
gli occhi delle mummie. Disponete i wurstel su una
teglia con carta forno. Spennellate i wurstel con il
tuorlo dell'uovo e latte, leggermente sbattuti. Infornate
i wurstel a 180°C per 15 minuti.

Informazioni nutrizionali

carboidrati

Energia

grassi

Fibra

Proteine

Grassi saturi

Sodio

zuccheri

25

4 4 persone
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